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Пояснительная записка  

Календарный учебный график – нормативный документ, регламентирующий режим работы, продолжительность 
учебного года, сроки проведения каникул, сроки проведения мониторинга. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные особенности обучающихся и отвечает 
требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Календарный учебный график устанавливает объём учебного времени, отводимого на проведение организованной 
образовательной деятельности. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с нормативными документами:  
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 
 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» СП 2.4. 3648-20, утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28;  

 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» СанПиН 
2.3/2.4.3590-20, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Россий Федерации от 27 
октября 2020 г. № 32. 

 Гигиенические требования к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 
обучения (инструктивно-методическое письмо Министерства образования Российской Федерации № 65/23-16 от 
14.03.2000 г.); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013); 

 Образовательная программа дошкольного образования 
 

Режим работы 
ДОО работает в режиме пятидневной рабочей недели. Выходные дни - суббота, воскресенье, а также нерабочие 

праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации.  
Ежедневный график работы с 12 часовым пребыванием детей - с 7.00 до 19.00. 

 
 
 
 



 
Продолжительность учебного года. 

Учебный год с 02.09.2024 г. по 30.05.2025 г. – 36 недель. 
 

Регламентирование учебных и каникулярных периодов в учебном году 
 

Периоды учебного года Дата Количество недель 
Учебный период (первое полугодие) в дошкольных группах 
В группах младенческого и раннего возраста 

02.09.2024 г. – 29.12.2024 г. 
02.09.2024 г. – 29.12.2024 г. 

17 

Адаптация в младенческой группе и группах раннего возраста  02.09.2024 г. – 29.09.2024 г. 4 недели 
Учебный период (второе полугодие) 09.01.2025 г. – 30.05.2025 г. 19 
Осенние каникулы 28.10.2024 г. – 03.11.2024 г. 7 дней 
Зимние каникулы 23.12.2024 г. – 06.01.2025 г. 15 дней 
Весенние каникулы 24.03.2025 г. – 30.03.2025 г. 7 дней 
Летние каникулы 02.06.2025 г. – 29.08.2025 г. 91 день 
 
 
  

Сроки проведения мониторинга (педагогическая диагностика) 
 

В младенческой группе и группах раннего возраста: 
Начальная – 30.09.2024 г. - 20.10.2024 г., 
Итоговая – 14.04.2025 г. - 11.05.2025 г. 
В дошкольных группах:  
Начальная – 09.09.2024 г. - 06.10.2024 г., 
Итоговая – 14.04.2025 г. - 11.05.2025 г. 
  
 
 
 
 

 



Регламентирование образовательного процесса 
 

 Продолжительность НОД в возрастных группах, количество НОД в день, продолжительность НОД, объем учебной 
нагрузки в день, в неделю, в год: 

 
Возрастная группа Количество  

НОД в день 
Продолжительность 

НОД  
в мин. 

Объем учебной 
нагрузки  

в день 

Объем учебной 
нагрузки  
в неделю 

Объем учебной 
нагрузки  

в год 
Младенческая группа 2 5 10 50 30 часов 
Группы раннего 
возраста 

2 10 20 1 час 40 мин 60 часов 

Младшая группа 2 15 30 2 часа 30 мин. 90 часов 
Средняя группа 2 20 40 3 часа 20 мин. 120 часов 
Подготовительная 
группа 

3 30 90 7 часов 30 мин. 270 часов 

 
 

 Праздничные (выходные) дни 
4 ноября День народного единства 
30,31 декабря 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,8 января Новогодние праздники 
23 февраля День защитника Отечества 
8 марта Международный женский день 
1 мая Праздник весны и труда 
9 мая День Великой Победы 
12 июня День России 
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